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ВЪВЕДЕНИЕ 

 

Тази Програма е разработена във връзка с изпълнение на ЗПУО и има за цел: 

Запознаване на децата с правилата на движение по пътищата и подобряване на културата на учители и родители. 

Планът е разработен в изпълнение на:  

- Националната стратегия за безопасност на движението по пътищата в Република България 2021 - 2030 г.,  

- Плана за действие 2024 - 2026 към Националната стратегия за безопасност на движението по пътищата,  

- Секторната стратегия за безопасност на движението на пътищата (2021-2030) на Министерство на 

образованието и науката.  

Националната стратегия 2021-2030 г. в Република България предлага еволюционен подход към безопасността на 

движението по пътищата, при който въздействието върху определени аспекти от БДП променя своя фрагментарен характер. 

ДГ „Звездица“, интегрира обучението по БДП, при който безопасността на движението по пътищата вече не е отделна и 

самостоятелна тема.  

Поведението на всеки участник в системата на предучилищното образование е насочено към поемане на отговорност в 

резултат на предприетите решения и действия, отчитащи правилата и етичните норми, че БДП е:  

 отговорност на цялото общество;  

 неразделна част от възпитанието на децата, реализирано в системата на образованието и в семейната среда;  

 тема, която присъства като „учене през целия живот“ в личностната и професионалната реализация на водачите 

на МПС;  

 интегрирана и възпитавана в дейността на публичните организации и бизнеса, чиито служители 

взаимодействат с пътната система в лично и/или служебно качество.  



Основната цел на обучението по БДП на ДГ „Звездица“  е намаляване на инцидентите с деца и ученици по пътищата, а 

конкретните цели са:  

 Формиране на начални представи за пътната среда.  

 Изграждане и развиване на защитни механизми спрямо опасностите от пътната среда.  

 Развиване на сетивните възприятия (зрение, слух, възприятия за време и пространство) на учениците за 

безопасно поведение на пътя.  

 Подпомагане на процеса за развитие на концентрацията на вниманието и паметта и на дисциплинирано  и 

отговорно поведение на пътя.  

 Придобиване на знания и умения за безопасно придвижване с и без превозно средство, пресичане на пътен 

светофар и пешеходна пътека, използване на обществен транспорт и т.н.  

 Формиране на умения за безопасно поведение и култура на пътя.  

Осъществяването на тези цели ще доведе до подобряване качеството на знанията и уменията, свързани с обучението и 

възпитанието на децата и учениците за БДП, както и до намаляване на броя и последствията от пътнотранспортните 

произшествия с деца/ученици.  

В плана целите и тематичните направления са разпределени по области на въздействие от националната политика по 

БДП, а мерките са съотнесени спрямо ефекта на въздействието им, индикатора и срока по мярката и източника на 

информация за докладване на изпълнението на мярката, дефинирани от определените в Националната стратегия за 

безопасност на движението по пътищата в Република България 2021 - 2030 г. и Плана за действие 2024 - 2026 към 

Националната стратегия за безопасност на движението по пътищата.  

Планът е обект на актуализация в началото на всяка учебна година за съответните години от Плана за действие 2024 - 

2026 към Националната стратегия за безопасност на движението по пътищата, както и при необходимост. Актуализацията е 

възможна с оглед конкретизиране на мерките на годишна база, както и планиране на нови мерки, за които има обективна 

необходимост да бъдат включени в Плана за действие съгласно годишните приоритети и оперативните цели на държавната 

политика по БДП.  



Планът за действие се отчита всяка година на педагогически съвет.  

Националната стратегия 2021-2030 г. в Република България предлага еволюционен подход към безопасността на движението по 

пътищата, при който въздействието върху определени аспекти от БДП променя своя фрагментарен характер. ДГ „Звездица“ - Сливен 

интегрира обучението по БДП, при който безопасността на движението по пътищата вече не е отделна и самостоятелна тема. 

Поведението на всеки участник в системата на предучилищното образование е насочено към поемане на отговорност в резултат на 

предприетите решения и действия, отчитащи правилата и етичните норми, че БДП е:  

 отговорност на цялото общество; 

 неразделна част от възпитанието на децата, реализирано в системата на образованието и в семейната среда; 

 тема, която присъства като „учене през целия живот“ в личностната и професионалната реализация на водачите на МПС; 

 интегрирана и възпитавана в дейността на публичните организации и бизнеса, чиито служители взаимодействат с пътната 

система в лично и/или служебно качество. 

Основната цел на обучението по БДП на ДГ „Звездица“ – Сливен е намаляване на инцидентите с деца и ученици по пътищата, а 

конкретните цели са: 

 Формиране на начални представи за пътната среда. 

 Изграждане и развиване на защитни механизми спрямо опасностите от пътната среда. 

  Развиване на сетивните възприятия (зрение, слух, възприятия за време и пространство) на учениците за безопасно поведение 

на пътя.  

 Подпомагане на процеса за развитие на концентрацията на вниманието и паметта и на дисциплинирано и отговорно 

поведение на пътя. 

 Придобиване на знания и умения за безопасно придвижване с и без превозно средство, пресичане на пътен светофар и 

пешеходна пътека, използване на обществен транспорт и т.н.  

  Формиране на умения за безопасно поведение и култура на пътя. 

Осъществяването на тези цели ще доведе до подобряване качеството на знанията и уменията, свързани с обучението и възпитанието на 

децата и учениците за БДП, както и до намаляване на броя и последствията от пътнотранспортните произшествия с деца/ученици.  

    В плана целите и тематичните направления са разпределени по области на въздействие от националната политика по БДП, а мерките 

са съотнесени спрямо ефекта на въздействието им, индикатора и срока по мярката и източника на информация за докладване на 

изпълнението на мярката, дефинирани от определените в Националната стратегия за безопасност на движението по пътищата в 

Република България 2021 - 2030 г. и Плана за действие 2024 - 2026 към Националната стратегия за безопасност на движението по 



пътищата. 

    Планът е обект на актуализация в началото на всяка учебна година за съответните години от Плана за действие 2024 - 2026 към 

Националната стратегия за безопасност на движението по пътищата, както и при необходимост. Актуализацията е възможна с оглед 

конкретизиране на мерките на годишна база, както и планиране на нови мерки, за които има обективна необходимост да бъдат 

включени в Плана за действие съгласно годишните приоритети и оперативните цели на държавната политика по БДП. 

Планът за действие се отчита всяка година на педагогически съвет. 

Анализ и оценка на действителното състояние на работата на ДГ „ЗВЕЗДИЦА” по БДП. 
    Обучението по БДП е неразделна част от цялостния възпитателно-образователен процес в ДГ „Звездица“.   

Материално техническата база разполага с дидактични материали, макети и минимизирани модели на пътни знаци и светофар, пряко 

свързани с темите по БДП. Това подпомага работата и позволява на педагозите да ползват нагледни материали за демонстрация в 

процеса на обучение по БДП на децата от детската градина. 

Педагогическият колектив е квалифициран и методически подготвен за обучение на децата по БДП. 

Педагогическите специалисти в ДГ „Звездица“ притежават удостоверения с присъдени квалификационни кредити от 

Обучение „Методика за  обучение на децата по БДП“. 

ДГ „Звездица“  разполага с външна площадка по БДП, както и във всяка група са налични подвижни средства и дидактични 

материали, обезпечаващи възпитателно-образователния процес.   

 

I.ОСНОВНИ НАСОКИ: 

1. Създаване на оптимални условия в детската градина за практическо усвояване на правилата на безопасност на движението по улици 

и пътища. 

2. Да се създадат условия за активно включване на семейството в съвместна дейност при овладяване на правилата за безопасност на 

движението. 

3. Постигане на емоционална удовлетвореност от получените знания и овладени умения. 

4. Да се подобри квалификацията на педагогическия персонал по БДП и обогати материално-техническата база по този въпрос. 

 

 

 



II.РАЗПРЕДЕЛЕНИЕ НА ПЕДАГОГИЧЕСКИТЕ СИТУАЦИИ 

     Съгласно одобрено от министъра на образованието и науката учебно съдържание по тематична област „Безопасност на движение по 

пътищата“ в детската градина се провеждат педагогически ситуации по образователни направления „Околен свят“, „Конструиране и 

технологии“ с минимален годишен брой съответно за: 

 

 първа възрастова група – 5 

 втора възрастова група – 5 

 трета възрастова група  - 6 

 четвърта възрастова група – 7 

 

 

 

 

ТЕМАТИЧНО НАПРАВЛЕНИЕ 1: УПРАВЛЕНИЕ, ОСНОВАНО НА ИНТЕГРИТЕТ  

1  

№  

2  

Мярката  

3  

Ефект  

4  

Отгов 

орник  

5  

Индикатор и срок  

6  

Източник на информация  

1.1  Цел: Прилагане на интегрирана система за планиране, изпълнение, отчитане, контрол и оценка на политика по БДП в ДГ „Звездица“ 

1.1.1  Актуализиране на план-програма за БДП на 

ДГ  2026-2027 г.  
Годишна плановост на мерки по БДП 

на ниво ДГ  
ДГ  Годишна план-програма за БДП на 

ДГ.  

Срок: ежегодно  

15 септември .  

Годишна план-програма за 

БДП, представена от 

директора на ДГ.  



1.3.1  Прилагане на единна комуникационна 

стратегия по БДП.  
Провеждане на 

целенасочена 

комуникационна и медийна 

политика.  

Излъчване на ясни и единни 

послания на ангажираните 
по темата за БДП държавни 

институции в общественото 

пространство.  

ДГ  Активна медийна политика.  

Срок: постоянен.  

Официална страница на ДГ  

ТЕМАТИЧНО НАПРАВЛЕНИЕ 2: СОЦИАЛНО ОТГОВОРНО ПОВЕДЕНИЕ: УЧЕНЕ ПРЕЗ ЦЕЛИЯ ЖИВОТ  

2.1  Цел: Превенция на рисковете за здравето и живота на децата при взаимодействието им с пътната система като участници в движението по пътищата  

1.1.2  Докладване на годишното изпълнение на 

държавната политика по БДП.  
Годишна отчетност на 

държавната политика по БДП - 

състояние на БДП, изпълнение на 

поставените стратегически цели, 

и приоритети от програмата на 

МС, свързани с БДП.  

ДГ  Доклад за годишното изпълнение на 

държавната политика по БДП.  

Срок: 31 май 2027г.  

Доклад към ДАБДП за изпълнени 

годишни мерки по БДП по цели.  

Доклад за годишното изпълнение 

на държавната политика по БДП.  

1.1.3  Отчитане изпълнението на Плана за действие 

за БДП за учебната 2025/2026 г.  
Годишна отчетност  ДГ  

Комис 

ия  
БДП  

Годишен доклад по Плана за 

действие за БДП за 2026/2027г. за 

изпълнени мерки за БДП.  
Срок: май 2027 г.  

Годишен доклад по Плана за 

действие за БДП за 2026/2027 г.  

1.2  Цел: Подобряване на координацията и задълбочаване на взаимодействието между институциите при изпълнение на държавната политика в областта  

1.2.1  
Изпълнение на методически указания 
на ДАБДП в изпълнение на НСБДП и 

произтичащите от нея документи.  

Стандартизиране на планирането, 

изпълнението, оценката и 
отчитането на държавната политика 

по БДП.  

ДГ  Изпълнени методически 

указания.  

Срок: постоянен.  

Информация за изпълнени 

мерки по БДП  

1.3  Цел: Осъществяване на ефективна комуникация и създаване на широка рамка на сътрудничество и съпричастност за различните аспекти от БДП  



2.1.1  Разработване и подаване проектно 

предложение към Национална програма 

„Безопасност на движението по 

пътищата“   

  
Оптимизирано обучение на деца по БДП  

- интегриране на темите по БДП в 

темите от учебното съдържание по 

образователни направления;  

- обучение с натрупване, при което 

всяко ниво на обучение надгражда 

предишното с цел приемственост и 

ефективен напредък;  

- използване на учебни материали и 

подходи, адаптирани както към 

възрастта и зрелостта на обучаваните, 

така и към духа на времето ;  

- насоченост на БДП не само към 

придобиване на знания и разбиране на 

правилата за движение, но и към 

промяна на нагласите и мотивацията;  

- практическа насоченост на 

ситуациите - да се провеждат не само в 
занималните-  

Формиране и развиване на 
компетентности за отговорно  
поведение на децата свързани с 

БДП  

  
Поставяне на темата във фокуса на 

обществен дебат  

Подобрено управление на 

дейностите за възпитание 

и обучение на децата по 

БДП  

Подготвени деца в областта на 

БДП.  

Комис 

ия  
БДП  
на ДГ  

 

 

ДГ  

Изпълнени методически 

указания.  

Срок: до 27.07.2027 г.  
  

  

  
Изпълнени мерки за подобряване 

обучението на деца по БДП.  

Срок: постоянен.  

Докладвана от отговорните 

институции  

  

  

  

  
Докладвана от отговорните 

институции информация – 

регулярно за заседания на 

ДОККПБДП и годишно в 

годишния доклад за 
изпълнение на политиката по 

БДП.  

 

 

 

 

 

 

 



 както в защитена среда, така и в реални 

условия  
        

2.1.2  Организиране и провеждане на извънкласни 

инициативи по БДП за деца  
Подкрепа за творческите изяви на 

децата по темата за БДП.  
ДГ  Изпълнени извънкласни 

инициативи по БДП за деца.  

Срок: постоянен.  

Докладвана от отговорните 

институции информация – 

регулярно за заседания на 
ДОККПБДП и годишно в 

годишния доклад за изпълнение 

на политиката по БДП.  
2.1.3.  Участие в национални, регионални и 

общински състезания по БДП за деца, 

свързани с културата на движение по 

пътищата.  

Промяна нагласите на децата за 

безопасността на пътя чрез 

информация за рисково поведение, 

лична безопасност и опазване 

здравето и живота на всички 
участници в пътното движение.  

ДГ  Включване на деца в различни 

инициативи и кампании по БДП.  

Срок: постоянен.  

Информация от комисията по 

БДП за участие в национални, 

регионални и общински 

състезания и кампании.  

2.1.4  Ограничаване на рисковете от ПТП при 

осъществяване на организиран превоз на деца, 

свързан с учебна и/или извънучебна дейност в 

системата на предучилищното образование.  

Усъвършенстване на контрола за 

безопасен превоз на деца и в пътните 

превозни средства.  

ДГ  Изпълнени мерки за 

ограничаване на рисковете от 

ПТП при осъществяване на 

организиран превоз на деца.  

Срок: постоянен.  

Докладвана от отговорните 

институции информация  

2.1.5  Провеждане на кампании на институциите в 

областта на БДП, насочени към деца и 
ученици.  

Подготвени деца в областта на БДП.  

Повишаване на информираността за 

рисковите фактори, свързани с 
безопасността на движението по 

пътищата.  

ДГ  Изпълнени кампанийни 

инициативи в областта на БДП, 

насочени към деца и ученици.  

Срок: постоянен.  

Докладвана от отговорните 

институции информация – 

регулярно за заседания на 

ДОККПБДП/  

ОКБДП и годишно в годишния 

доклад за изпълнение на 

политиката по БДП.  

2.1.6  Провеждане на кампания „Моят път до 

детската градина“.  Определяне на най-безопасния 

маршрут от дома до ДГ и обратно и 

идентифициране на препятствия и 

проблемни точки  

ДГ  Изпълнени кампанийни областта 

на БДП, насочени към децата от 

ПГ.  

Срок: 15.09 – 30.09.  

Докладвана от отговорните 

институции информация  



2.1.7  Провеждане на кампании на ОКБДП за 

безопасна градска мобилност, насочени към 

децата.  

Подготвени деца в областта на БДП  

Повишаване на информираността за 

рисковите фактори, свързани с 

безопасността на движението по 

пътищата  

ДГ  Изпълнени инициативи в 

областта на БДП, насочени към 

деца и ученици  

Срок: постоянен.  

Докладвана от отговорните 

институции информация – 

регулярно за заседания на 

ОКБДП и годишно в областния 

годишен доклад за изпълнение на 
политиката по БДП.  

2.1.8  Активизиране на дейността на комисии в 

развитието на средата за обучение по БДП и 
прилежащата пътна инфраструктура и 

организация на движението в 

непосредствена близост до детската 

градина.  

Формиране у децата на съзнателно 

и отговорно отношение към 
въпросите на личната безопасност 

и тази на околните  

комиси 

я по 
БДП,  

Дейност на комисията по БДП  

Срок: постоянен.  
Отчети за дейността на комисиите  

3.3  Цел: Повишаване на обществената чувствителност към темата за БДП    

3.3.1  Отбелязване на 29 юни – Деня на безопасността 

на движението по пътищата.  
Популяризиране на политиката за 

БДП.  
ДГ  Организирани и проведени 

мероприятия.  

Срок: ежегодно, 29 юни.  

Отчети за дейността на комисиите  

3.3.2  Отбелязване на Европейската седмица на 

мобилността.  
Популяризиране на политиката за 

БДП.  
ДГ  Организирани и проведени 

мероприятия.  

Срок: ежегодно, септември  

Отчети за дейността на комисиите  

3.3.3  Седмица на мобилността и Ден без автомобили.  Популяризиране на политиката за 

БДП.  
ДГ  Организирани и проведени 

мероприятия.  

Срок: ежегодно, октомври  

Отчети за дейността на комисиите  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Програма по БДП 

 

в детска градина „Звездица“ – гр. Сливен  за учебната 2026/2027 година 

 

1. Цели на обучението по БДП 

- Формиране на основни знания и умения за безопасно поведение на улицата и в превозни средства. 

- Развиване на внимание, ориентация и навици за отговорно поведение при движение. 

- Запознаване с основни пътни знаци и правила, подходящи за детската възраст. 

2. Очаквани резултати 

Децата трябва да: 

- Разпознават основни пътни знаци (пешеходна пътека, светофар, стоп). 

- Знаят как да се държат при пресичане на улица. 

- Разбират ролята на възрастните при безопасното им поведение на пътя. 

- Познават правилата за поведение в превозно средство. 

 

3. Годишно тематично разпределение 

ЗА ПРОВЕЖДАНЕ НА ПЕДАГОГИЧЕСКИ СИТУАЦИИ ПО ТЕМАТИЧНА ОБЛАСТ 

„БЕЗОПАСНОСТ НА ДВИЖЕНИЕ ПО ПЪТИЩАТА”  ЗА 2026/2027 

4. Методи на обучение 

- Игрови подход (обучителни игри, състезания) 

- Наблюдение и демонстрация 

- Ролеви игри 

- Образователни филми и мултимедия 

- Разговори и беседи 

- Практически дейности в реална обстановка 



 

5. Материали и средства 

- Макети и модели на пътна обстановка 

- Картини и флашкарти с пътни знаци 

- Светофарни макети 

- Детски книжки и филми на тема БДП 

- Учебни книжки/листовки от МОН и Пътна полиция 

6. Връзки с родителите 

- Информационни табла с препоръки 

- Работилници и презентации с участие на родителите 

- Съвместни практики и игри по темата 

7. Оценяване и обратна връзка 

- Наблюдение върху поведението на децата при организирани разходки 

- Индивидуални разговори 

- Участие в тематични изложби и събития 

 

III.ОСНОВНИ НАПРАВЛЕНИЯ: 

А. Създаване и развиване на учебно-материалната база по безопасност на движение по пътищата: 

     Дейности: 

 

1. Обогатяване на материалната база по безопасност на движението в детската градина 

                                                                                                                                                                          Срок: 31.10.2026 г. 

                                                                                                                                                                          Отговорник: директор 

 

2. Подобряване на асфалтовото покритие на площадките в двора на детската градина 

                                                                                                                                                                           Срок: 03.04.2027 г. 

                                                                                                                                                                           Отговорник: директор 



 

3. Създаване на площадка за управление на велосипеди в ПДГ 

 

                                                                                                                                                                            Срок: 30.05.2027 г. 

                                                                                                                                                                          Отговорник: директор 

   Б. Организация на учебния процес в детската градина и квалификация на педагогическите специалисти: 

             Дейности: 

1. Възпитанието и обучението по БДП в детската градина се провежда през учебната година, като в учебния процес с децата 

приоритет е практическото им обучение. 

2. При работа с децата се използват одобрените от МОН помагала за детската градина, както и разнообразни учебни дидактически 

материали. 

3. Обучението и възпитанието по БДП се провежда съгласно учебната програма на МОН. 

4. Предвидените задължителни часове се провеждат във времето за обучение по ситуации. 

5. Часовете се организират и провеждат в занималнята на групата, а при подходящо време на открито в двора на детската градина. 

6. Обучението има изцяло игров характер, като за целта се използват дидактични материали подходящи за съответната възраст на 

децата. 

 

   В. Контрол на обучението по БДП 

             Дейности: 

1. Обновяване на Комисията по прилагане и спазване на разпоредбите и изискванията по БДП в детската градина. 

2. Организиране на семинар на общоградско равнище по  обучение по БДП на членовете на комисията. 

 

 

 

 

 

 



 

IV. ДЕЙНОСТИ ПО МЕСЕЦИ: 

 

1. Разработване на тематично годишно разпределение на учебното съдържание по БДП за всяка възрастова група.  

 

                                                                                                                                                 Срок: м. Септември 

                                                                                                                                                 Отговорник:Педагогически специалисти 

 

2. Обновяване на комисията по прилагане и спазване на разпоредбите и изискванията по БДП в детската градина. 

 

                                                                                                                                                 Срок: м. Септември 

                                                                                                                                                 Отговорник: директор 

 

3. Организиране на квалификационен курс на обучение по БДП на новоназначените педагогически специалисти. 

                                 

                                                                                                                                                  Срок: м. Октомври 

                                                                                                                                                  Отговорник: директор 

 

 

4. Обогатяване и обновяване на кътовете по БДП във всяка група. 

                                                                                                                                                  Срок: м. Ноември 

                                                                                                                                                  Отговорник: Гл. учител 

 

5. Навременно осигуряване с учебно-помощна литература и дидактически нагледни средства по БДП. 

 

                                                                                                                                                  Срок: м. Ноември 

                                                                                                                                                  Отговорник: директор 

 

6. Изработване на план-схема на безопасния път от детската градина до в къщи съвместно с родителите. 

 

                                                                                                                                                 Срок: м. Ноември 



                                                                                                                                                 Отговорник:Педагогически специалисти 

                                                                                      

7. Съвещание с педагогическия екип на тема: „Да опазим детето“ 

 

                                                                                                                                                        Срок: м. Декември 

                                                                                                                                                        Отговорник: директор 

 

 

8. Лекция с родителите на тема: „Пасивни средства за защита на децата при пътуване в МПС“ 

 

                                                                                                                                                 Срок: м. Януари 

                                                                                                                                                 Отговорник:Педагогически специалисти 

 

9. Организиране на вътрешни изложби по групи на тема: „Децата участници в движението“ 

 

                                                                                                                                                 Срок: м. Април 

                                                                                                                                                 Отговорник:Педагогически специалисти 

 

10. Изготвяне на параметри на педагогическа ситуация за всички възрастови групи. 

 

                                                                                                                                                Срок: учебна 2026/2027 г. 

                                                                                                                                                Отговорник: Педагогически специалисти 

 

11. Изработване на система от подвижни и дидактични игри за всяка възрастова група. 

 

                                                                                                                                                 Срок: м. Май 

                                                                                                                                                 Отговорник:Педагогически специалисти 

 

12. Провеждане на състезание с велосипеди от подготвителните групи, съобразено с правилата за безопасност. 

 

                                                                                                                                                 Срок: м. Май 



                                                                                                                                                 Отговорник: директор 

 

13. Практическо наблюдение на правилата за движение по пътищата. 

 

                                                                                                                                                 Срок: м. Май 

                                                                                                                                                 Отговорник:Педагогически специалисти 

 

14. Повишаване квалификацията на педагогическите специалисти чрез участие в организирани квалификационни форми и 

самообразование. 

  

                                                                                                                                                   Срок: текущ 

                                                                                                                                                   Отговорник: директор 

 

15. Обсъждане и анализ на постигнатите резултати през годината на съвещание. 

 

                                                                                                                                                   Срок: края на учебната година 

                                                                                                                                                   Отговорник: директор 

 

16. Участие в проекти за допълнително финансиране на дейностите по БДП 

 

                                                                                                                                                   Срок: учебна 2026/2027 г. 

                                                                                                                                                   Отговорник: директор 

 

 

 

 

                                                                         Изготвил:…………………… 

                                                                                        Мария Димитрова 

Председател на комисията по БДП 

в ДГ „Звездица“ 
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